) Inscription
A la compétition a Alkmaar (Pays-Bas)
Dimanche 8 Octobre 2023

Participants : 8 maximum (16 s’il y a 2 cars)
Encadrements : Jean-Michel Bouxin et Kévin MORISSE
Pays Présents : Hollande, Allemagne, Suéde, Angleterre, Belgique, Hongrie et France.
Organisation du Séjour :
- Rendez-vous VENDREDI sur la place de Goderville puis départ vers 22h.
- Arrivée samedi matin a Alkmaar vers 6 heures.
- Petit déjeuné et ballade au marché, repas a Alkmaar.
- Piscine en début d’apres midi.
- Retour a la salle omnisports d’ Alkmaar pour la pesée a 15h.
- Arrivée a I’auberge de Jeunesse de Haarlem en fin d’aprés-midi, Repos, diners, Dodo
et petit déjeuné.
- Départ de ’auberge vers 7h30.
- Début de la compétition a 8h30.

- Retours vers 3 heures du matin (lundi).

Frais par personne :
60 € Auberge, diné et petit déjeuné (chéque a I’ordre du CDJ a I’inscription).
60 € repas et agent de poche (a donner aux Judokas)
Transport et inscriptions pris en charge par le CDJ de Goderville

Lieu de la Compétition : Salle omnisports « Hoornsevaart » a Alkmaar, Pays-Bas
Van Ostadelaan 68 . 1701 LK Heerhugowaard . Pays-Bas
Tel./fax. : +316 319 325 20 -Email: info@oa-judo.nl

Auberge de Jeunesse : Stayokay Haarlem
Jan Gijzenpad 3
2024 CL Haarlem
tel +31(0) 23 537 37 93 fax +31(0)23 537 1176
E-mail: haarlem@stayokay.Com
Site : www.stayokay.com

Documents a fournir :

- Passeport de Judo a Jour
o (certificat médical et licence 2023/24) a prendre fin juin

Décharge pour enfant mineur

Carte Européenne d’assurance maladie
(demander a la Sécu).

Carte d’Identité valide.

L’inscription sera prise en conte dés la réception du
cheque de 60€
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